2024-2025 EGiTiM OGRETiIM YILI MERSIN TOROSLAR ATIiKE AKEL ORTAOKULU TEMEL YASAM BECERILERi PROJESI YILLIK FAALIYET PLANI

AYLAR FAALIYETLER
e Okul Temel Yagam Becerileri Proje Komisyonu Calismalari e Ogrencilerimizin, 6gretmenlerimizin ve velilerimizin goéris / énerileri
dogrultusunda okulumuzun ve ¢cevrenin sartlarini géz 6niinde
bulundurarak, proje faaliyet havuzundan uygun faaliyetlerin segimi
KASIM
e  Okul Yillik Faaliyet Planinin Olusturulmasi e Faaliyet havuzundan okulumuz ve paydaslarimiza uygun olarak
kararlastirilan faaliyetlere gore yillik calisma planinin hazirlanmasi
YASAM BECERILERI FAALIYET ANA YASAM BECERISI FAALIYETLERI FAALIYET ACIKLAMASI
KATEGORILERI
AILE HAYATIM e Enerji ve Su Tiiketimini Kontrol Etme Ogrenciler, elektrik ve su tiiketimini takip
eder ve tasarruf yollari bulur. Kullanilmayan
*Okul Faaliyet Slogani: “Enerji Kaynaklarimi Tasarruflu cihazlarin kapatilmasi, suyun gereksiz
Kullaniyorum” akitilmamasi gibi 6nlemler alir ve bu konuda
Amag: Odrencilere enerji ve su tasarrufu bilinci kazandirmak, | aileyi bilgilendirir.
enerji ve su tasarrufunun aile blitgesi ve ¢evre lizerindeki
ARALIK etkilerini fark etmelerini saglamak.

KiSISEL BAKIM VE HIiJYEN

¢ Hijyen Malzemelerinin Bilingli Kullanimi

*Okul Faaliyet Slogani: “Cevre Dostu Hijyen Malzemelerimi
Bilingli Kullaniyorum”

Amag: Ogrencilere hijyen malzemelerinin ekonomik ve gevre
dostu kullanimini 6gretmek.

Dis macunu, sabun, sampuan gibi hijyen
malzemelerinin ne kadar ve nasil kullanilmasi
gerektigi anlatilir. Su ve diger kaynaklarin
tasarruflu kullanimi konusunda bilgilendirme
yapilir. Dogal icerikli ve cevreye zarar
vermeyen Urinlerin tercih edilmesinin 6nemi
vurgulanir.




AYLAR

YASAM BECERILERI FAALIYET ANA
KATEGORILERI

YASAM BECERISi FAALIYETLERI

FAALIYET AGCIKLAMASI

AILE HAYATIM

e Aileileis Birligi
*Okul Faaliyet Slogani: ”Birlikte Daha Giigllyiiz”
Amag: Ogrencilerde is béliimii ve dayanisma bilincini
gelistirmek, 6grencilerin aile ile yapilan islere katkida
bulunmasini saglayarak aile ici iletisimi gliclendirmek.

Ogrenciler, aile bireyleriyle is bolimi
yaparak haftalik is plani olusturur. Bir
ogrenci ¢opl ¢ikarmakla bir digeri ise sofrayi
kurmakla sorumlu olur. Haftanin sonunda
gorev dagilimi degerlendirilir.

OCAK e Hijyen Posterleri Hazirlama Ogrenciler, hijyen ve kisisel bakim
KiSISEL BAKIM VE HIJYEN *Okul Faaliyet Slogani: “Hijyen Kurallarina Dikkat et, konularinda bilgilendirici ve yenilikgi
Saghkl Yasal! posterler hazirlayarak sinifta sergilerler. Bu
Amag: Ogrencilere hijyenin 6nemini ¢gesitli yollarla ifade etme | posterlerde dogru el yikama teknikleri, dis
firsati sunmak. fircalama aliskanliklari ve genel hijyen
kurallari gibi konulari ele alabilirler.
Posterler, diger 6grencilerin dikkatini
¢ekmek ve farkindalik olusturmak igin
kullanihr.
AILE HAYATIM e Finansal Sorumluluk ve Harcama Ogrenciler, haftalik alisveris icin biitce
*Okul Faaliyet Slogani: “Aile Biitgemi Planliyorum” belirler. Market listesi hazirlayarak gerekli
Amag: Ogrencilere biitce yapma ve harcama planlamasi malzemeleri en verimli sekilde nasil
becerilerini kazandirarak parasal konularda sorumluluk alabileceklerini planlar. Alisveris sonrasi
almayi 6gretmek. Kaynaklari verimli kullanmayi ve tasarruf bitge analizi yapilir.
yapmayi amaglar.
SUBAT

KiSISEL BAKIM VE HiJYEN

Viicut Saghdi ve Beslenme lliskisi

*Okul Faaliyet Slogani: ” Dengeli Beslen, Saghkh Yasa”
Amag: Ogrencilere dengeli beslenmenin kisisel bakim ve
hijyen lizerindeki etkisini 6gretmek.

Saglikh bir cilt, sac ve genel temizlik i¢in
dengeli beslenmenin 6nemi agiklanir.
Ogrenciler, cildin saglikli gériinmesi ve viicut
kokularinin kontroli i¢in su tiiketiminin,
vitamin ve mineral bakimindan zengin
gidalarin tiiketilmesinin faydalarini
Ogrenirler.




AYLAR YASAM BECERILERI FAALIYET ANA YASAM BECERISi FAALIYETLERI FAALIYET ACIKLAMASI
KATEGORILERI
. Kendini ifade Etme Becerisi Gelistirme Ogrenciler, sinif icinde kendi gériislerini ifade
ILETiSIM VE SOSYAL BECERILER “Bende Buradayim! ” etme firsatlan bulur. Ogrenciler arasinda
dustlincelerini yazili veya s6zIU olarak ifade
Amag: Ogrencilerin diisiincelerini ve duygularini acik bir ettikleri sunumlar diizenlenir.
sekilde ifade edebilme yetenegini gelistirmek.
MART e Empati ve Duygusal Zeka Gelistirme Ogrencilere farkli senaryolar lizerinden
PR : empati yapma alistirmalari yaptirilir. Rol
ILETISIM VE SOSYAL BECERILER *Okul Faaliyet Slogani: “Ben Olsam Nasil Hissederdim, Ne patiyap I3t ' yaptirili
) yapma oyunlariyla baskalarinin duygularini
Yapardim! i
v o . o anlama pratigi yapilir ve duygusal farkindalik
Amag: Ogrencilerin empati yapma yetenedini gelistirmek ve - . .
. gelistirmek icin duygulari ifade etme
duygusal zekélarini artirmak. - L
egzersizleri gergeklestirilir.
e Saygili iletisim ve Ahlaki Degerler Ogrenciler arasinda saygili iletisim kurmanin
. . . . * - . a“ - oge & . ® .. . e . . . .
ILETiSiM VE SOSYAL BECERILER Olful Fa'allyet Slogani: “Saghikh ve Etkili lletisim queml L.Jzerme tartismalar duze.nle'n!r .
Degerlerim” Ogrenciler, arkadaslariyla olan iletisimlerinde
Amag: Odrencilere saygili iletisim kurma ve ahlaki degerleri | saygi, durtstliik ve hosgoru gibi degerleri
anlama konusunda farkindalik kazandirmak. nasil uygulayacaklarini 6grenirler.
NiSAN

SURDURULEBILIR YASAM VE CEVRE
BILINCI

e Geri Doniisiim Bilinci Kazanma
*Okul Faaliyet Slogani: “Atik Pil, Kagit, Plastik ve Camlari
Topla; Geri Doniisiim Kutusuna Yolla!”.
Amag: Ogrencilere geri déniisiimiin 6nemini kavratarak
atiklari azaltma bilinci kazandirmak.

Ogrenciler, evde ve okulda geri déniisiim
kutulari olusturarak atiklari dogru sekilde
ayirmayi 6grenir. Geri dontustmle ilgili
projeler hazirlayip sunum yaparlar.




AYLAR YASAM BECERILERI FAALIYET ANA YASAM BECERISi FAALIYETLERI FAALIYET ACIKLAMASI
KATEGORILERI
SURDURULEBILIR YASAM VE CEVRE o iklim Degisikligi ve Etkileri Plani Yapma Ogrenciler, iklim degisikiigi tzerine
gistklie P arastirmalar yapar. Elde ettikleri bilgileri sinif
BiLiNCi *Okul Faaliyet Slogani: ”Dikkat Kiiresel Tehlike: iklim arkadaslariyla paylasarak iklim degisikliginin
el lewity etkileri konusunda farkindalik yaratirlar.
Degisikligi!
Amag: Ogrencilere iklim dedisikliginin nedenlerini ve
MAYIS etkilerini 6gretmek.
YARATICILIK VE GiRiSIMCILiK e Gelecegin Meslekleri ve Teknoloji Ogrenciler, teknoloji alanindaki yeni
. elismeleri ve gelecekteki meslekleri
*Okul Faaliyet Slogani: “Gelecegini Insa Et!” gells &
arastirir. Bu arastirmalar sonucunda
Amag: Ogrencilere gelecedin meslekleri ve teknoloji ile ilgili gelecekte hangi becerilerin 6nem kazanacagi
bilgi kazandirmak. Uzerine sunumlar hazirlarlar.
° Zaman Yonetimi ve Planlama Becerileri Ogrenciler, bir haftalik aktivitelerini
PP - “ " - . . .
YARATICILIK VE GIRISIMCILIK PIans:g!l!(Zamanlmlzdan Cfllar.. . B p.I.anIam?k |<;||j1 zamén cizelgesi qu5turer Bu
Amag: Ogrencilere zaman yénetimi becerisi kazandirmak. surecte onceliklendirme yaparak hangi
gorevlerin daha 6nemli oldugunu belirler ve
HAZIRAN etkin bir zaman yonetimi stratejisi

gelistirirler.

***j|ce Yiiriitme Komisyonuna sunulmak iizere Yil Sonu Faaliyet Planinin Okul Proje Yiiriitme Komisyonu tarafindan hazirlanmasi.
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